TEMATICKÝ VÝCHOVNO – VZDELÁVACÍ PLÁN UČIVA

Predmet :  biológia

Ročník :  štvrtý              






Počet vyučovacích hodín týždenne: 5                                   

 Počet vyučovacích hodín ročne: 150
	
	
	
	Ciele výučby tematického celku
	Forma preverovania
	Pomôcky

	Mes.
	Hod.
	Téma tematického celku

Tématického celku

Téma

Vyučovacej hodiny
	
	
	
	

	
	
	Téma vyučovacej hodiny
	
	
	
	

	
	1.
2.
3.
	1. Biológia ako veda (3)
Vedné disciplíny

Metódy a prostriedky poznávania živej prírody. Vedecké objavy a ich predstavitelia

Znaky a vlastnosti organizmu ako živého systému. Organizovanosť živých sústav
	
	-  poznať významných biológov a ich prínos pre život

 - vedieť odlíšiť živé sústavy od neživých na základe charakteristických vlastností.

 - vymenovať jednotlivé organizačné stupne živých sústav.

 - vymenovať základné životné prejavy organizmov.
- vedieť vysvetliť podstatu bunkovej teórie. Na príklade bunky baktérie opísať stavbu prokaryotickej bunky.

 - poznať všeobecnú štruktúru eukaryotickej bunky.

 - poznať rozdiely v stavbe prokaryotickej a eukaryotickej bunky.

 - vedieť odlíšiť rastlinnú a živočíšnu bunku.

- vedieť popísať fázy bunkového cyklu.

 - poznať základnú stavbu chromozómu

 - vedieť definovať pojem  mitóza a char. základné fázy mitotického delenia.

 - vysvetliť mechanizmus, ktorý pri mitóze zabezpečuje zhodu genetickej informácie dcérskej bunky s materskou.

 - poznať význam redukčného dlenia buniek

 - vedieť popísať fázy bunkového cyklu.

 - poznať základnú stavbu chromozómu
- vedieť popísať fázy bunkového cyklu.

 - poznať základnú stavbu chromozómu

 - vedieť definovať pojem  mitóza a char. základné fázy mitotického delenia.

 - vysvetliť mechanizmus, ktorý pri mitóze zabezpečuje zhodu genetickej informácie dcérskej bunky s materskou.

 - poznať význam redukčného dlenia buniek

 - vedieť opísať základné mechanizmy príjmu látok bunkou.

 - poznať podstatu anabolických a katabolických procesov v bunke
  - poznať postavenie enzýmov v metabolizme bunky

	Ústne preverovanie
	Internet
Odborná literatúra

	
	4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

.
	2. Biológia bunky (12)

Bunková teória. Všeobecné vlastnosti bunky

Chemické zloženie bunky

Štruktúra eukaryotickej bunky

Štruktúra prokaryotickej bunky

Rozmnožovanie buniek – amitoza, mitóza

Rozmnožovanie buniek - meioza

Bunkový cyklus. Diferenciácia a špecializácia buniek

Opakovanie

Príjem a výdaj látok bunkou

Osmotické javy

Prenos energie bunkou
Funkcia enzýmov v metabolizme a princíp ich pôsobenia

	
	
	Písomné preverovanie
	Model bunky
Nástenný obraz bunky

Model bráz. vajíčka

Internet

	
	
	
	
	
	
	

	IX.


	16.
17.
18.
	3. Nebunkové a prokaryotické organizmy(3)

Vírusy- stavba, spôsob života, rozmnožovanie, klasifikácia, choroby

Baktérie - stavba, spôsob života, rozmnožovanie, klasifikácia, choroby

Archeóny, Sinice
	
	- vedieť charakterizovať vírusy  a baktérie z hľadiska stavby a spôsobu života
- poznať najdôležitejšie ochorenia spôsobené vírusmi a baktériami, prevenciu, možnosti liečby

	Ústne preverovanie
	Internet
Odborná literatúra

	
	19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.
34.
	4. Biológia rastlín (16)
Rastlinné pletivá

 Základné typy pletív

 Rastlinné orgány - koreň

Rastlinné orgány - stonka

Rastlinné orgány - list

Rastlinné orgány - kvet, plod

Opakovanie

Výživa rastlín - autotrofia

Fotosyntéza

Výživa rastlín - heterotrofia

Výživa rastlín - mixotrofia

Dýchanie rastlín

Rozmnožovanie rastlín

Rast a vývin rastlín

Vedenie vody rastlinou
Opakovanie.
	 
	 - poznať rozdiely medzi delivými a trvácimi pletivami z hľadiska zabezpečenia životných procesov rastlín.

 - vedieť vysvetliť funkciu a význam krycích 

 a  vodivých   pletív v rastline 

 - vymenovať vegetatívne a reprodukčné orgány cievnatých rastlín, poznať ich funkciu.

 - vedieť opísať stavbu kvetu magnóliorastov.

 - poznať možnosti praktického využitia vegetatívnych orgánov, semien, plodov a časti kvetu rastlín v každodennom živote človeka.

 - vedieť vyhľadať , spracovať a prezentovať informácie o možnostiach spracovania a využitia rastlinných orgánov v biotechnológiách.

 - vedieť charakterizovať fotosyntézu ako spôsob autotrofnej výživy rastlín.
 - vedieť charakterizovať fotosyntézu ako spôsob autotrofnej výživy rastlín.

 - poznať  príklady rastlín, ktoré sa vyživujú heterotrofne a mixotrófne. vysvetliť jednotlivé spôsoby výživy rastlín

 - vedieť vysvetliť princíp svetelnej a syntetickej fázy fotosyntézy.

 - vysvetliť význam dýchania pre živé organizmy.

 - poznať princíp anaeróbneho dýchania.

 - vedieť porovnať fotosyntézu a dýchanie
 - poznať podstatu a význam nepohlavného rozmnožovania rastlín

 - vedieť opísať základné fázy ontogenézy rastlín
 - vysvetliť význam vodného režimu pre rastlinu.
	Písomné preverovanie
	Model kvetu
Odborná literatúra

Videokazeta – Fotosyntéza

Internet

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Obsahový štandard
	Ciele výučby tématického celku
	Forma preverovania
	Pomôcky

	Mes.
	Hod.
	Téma tématického celku

Tématického celku

Téma

Vyučovacej hodiny
	
	
	
	

	
	
	Téma vyučovacej hodiny
	
	
	
	

	X.
	35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.

52.
	5. Systém a fylogenéza rastlín (18)
Nižšie rastliny- charakteristika a význam
Charakteristické znaky základných oddelení rias
Charakteristika a zákonitosti fylogenézy vyšších rastlín

Výtrusné rastliny - charakteristika

Ryniorasty, mahorasty

Plavúňorasty, prasličkorasty

Sladičorasty
Opakovanie

Semenné rastliny – charakteristika a systém

Nahosemenné rastliny – charakteristika a systém

Borovicorasty - charakteristika

Borovicorasty - rozmnožovanie

 Borovicorasty - systém

Krytosemenné rastliny – charakteristika a systém

Magnóliorasty – charakteristika a rozmnožovanie
Jednoklíčnolistové rastliny – charakteristika čeľadí, zástupcovia, význam pre človeka
Dvojklíčnolistové rastliny - charakteristika čeľadí, zástupcovia, význam pre človeka
Opakovanie

	
	- charakterizovať jednobunkové  a mnohobunkové riasy z hľadiska stavby a spôsobu života.

- vymenovať najznámejšie druhy rias a ich význam v prírode
- na príklade machu vysvetliť princíp rodozmeny.

- charakterizovať oddelenia výtrusných rastlín podľa stavby a spôsobu života

- vymenovať najrozšírenejšie druhy výtrusných rastlín

- zatriediť a porovnať  výtrusné a semenné rastliny

- poznať základné znaky nahosemenných a krytosemenných rastlín 

- poznať základné rozdiely medzi oplodnením nahosemenných a krytosemenných rastlín,

- poznať základné znaky nahosemenných a krytosemenných rastlín

 -  poznať základné znaky jednoklíčnolistových a dvojklíčnolistových rastlín

-  poznať základný prehľad systému jednokl. a dvokjl. rastlín pochopiť evolúciu rastlín

- poznať hospodársky významné rastliny

poznať chránené rastliny vo svojom regióne
	Ústne preverovanie
	Atlas rastlín
Akryláty

Nástenný obraz

Odborná literatúra

Internet

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	
	
	Obsahový štandard
	Ciele výučby tématického celku
	  Forma preverovania
	Pomôcky

	Mes.
	Hod.
	Téma tématického celku

Tématického celku

Téma

Vyučovacej hodiny
	
	
	
	

	
	
	Téma vyučovacej hodiny
	
	
	
	

	XI.
	53.
54.
55.
56.

57.
	6. Huby a lišajníky (5)

Huby – charakteristika, spôsob výživy, význam

Plesne – charakteristika, zástupcovia

Vreckaté a bazídiové huby – charakteristika, zástupcovia

Lišajníky – charakteristika, význam
Opakovanie
	
	 - vymenovať najrozšírenejšie druhy mikroskopických húb, základné ochorenia, ktoré spôsobujú, ich význam v prírode a pre človeka

 - poznať základný prehľad systému húb

 - poznať základné znaky vreckatých a bazídiových húb

 - poznať význam lichenizmu v prírode
	Ústne preverovanie
	Model húb

Atlas húb

Nástenný obraz

Odborná literatúra

Internet

	XII.


	58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.

74.

75.

76.
	7. Biológia živočíchov (19)

Krycia sústava - fylogenéza

Oporná  a pohybová sústava - fylogenéza

Tráviaca sústava - fylogenéza

Metabolizmus látok

Termoregulácia

Dýchanie 

Obeh telových tekutín

Obehová sústava

Vylučovacia sústava

Hormonálna sústava

Nervová sústava

Vyššia a nižšia nervová činnosť

Zmyslová sústava

Zmyslová sústava

Rozmnožovanie
Opakovanie
Etológia živočíchov

Etológia živočíchov

Opakovanie
	
	 - poznať fylogenetický vývoj jednotlivých sústav

 - poznať základné rozdiely  v stavbe sústav u bezstavovcov a stavovcov

 - vedieť porovnať procesy trávenia a vstrebávania živín
 - poznať základné spôsoby výživy živočíchov  a vedieť charakterizovať funkciu jednotlivých častí tráviacej sústavy
- poznať fylogenetický vývoj jednotlivých sústav od bezstavovcov až k stavovcom

- poznať funkciu jednotl. častí dýchacej sústavy stavovcov

- poznať fylogenézu obehovej sústavy a rozdiely vo funkcii obehových tekutín u bezstavovcov

 - vedieť vysvetliť význam telových tekutín a obehovej sústavy stavovcov vo vzťahu k metabolizmu

- poznať  rozdiely vo fylogenéze obehovej sústavy

 - poznať stavbu obličky
 - poznať rozdiely vo fylogenéze hormonálnej sústavy

 - poznať rozdiely vo fylogenéze nervovej a zmyslovej sústavy

 - poznať vzájomnú súvislosť medzi stavbou a funkciou orgánov vo fylogéneze
 - poznať stavbu zmyslových orgánov u bezstavovcov
 - poznať  rozdiely vo fylogenéze rozmnožovania u bezstavovcov a stavovcov

 - poznať štruktúru a funkcie jednotlivých častí RS

 - poznať základné princípy správania živočíchov
	Ústne preverovanie
	Odborná literatúra
Internet

	I.
	77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

104.
	8. Systém živočíchov (28)

Jednobunkovce – charakteriskika

Jednobunkovce – predstavitelia
Hubky – charakteristika

Hubky - predstavitelia
Pŕhlivce 

Ploskavce

Hlístovce 

Obrúčkavce 

Makkýše – charakteristika

Makkýše – predstavitelia
Článkonožce – charakteristika

Článkonožce – predstavitelia

Opakovania
Kruhoústnice, Ostnatokožce

Chordáty

Kopijovce,Stavovce

Kruhoústnice, Drsnokožce

Ryby – charakteristika

Ryby – predstavitelia

Obojživelníky – charakteristika

Obojživelníky

Plazy – charakteristika

Plazy - predstavitelia
Vtáky – charakteristika
Vtáky - predstavitelia

Cicavce - charakteristika
Cicavce - predstavitelia

Opakovanie
	
	 - charakterizovať prvoky z hľadiska stavby a spôsobu života, 
 - poznať najdôležitejšie ochorenia spôsobené prvokmi prevenciu, možnosti liečby
 - pripraviť a prezentovať žiacke samostatné práce a projekty
 - poznať základnú stavbu tela hubiek

 - poznať základné  životné prejavy hubiek, spôsob rozmnožovania, zložitosť tela a príklady hubiek

 - poznať základnú stavbu tela pŕhlivcov,

životné prejavy, spôsob rozmnožovania a zástupcov 

 - poznať základnú stavbu tela necelómových  a celómových prvoústovcov

 - popísať základné morfologické znaky jednotlivých kmeňov  bezstavovcov

 - poznať ich  základné  životné prejavy,  spôsob rozmnožovania, zložitosť tela a zástupcov

 - popísať základné morfologické znaky Kruhoústnic a Ostnatokožcov

 - poznať ich  základné  životné prejavy,  spôsob rozmnožovania, zložitosť tela a zástupcov

 - popísať základné morfologické znaky kmeňa chordáty

 - poznať systematické členenie tohto kmeňa

 - poznať základnú stavbu tela Kopijovcov a Stavovcov

 - popísať základné morfologické znaky, ich základné životné prejavy a spôsob rozmnožovania

 - poznať základnú stavbu tela jednotlivých skupín

 - popísať základné morfologické znaky jednotl. kmeňov  

 - poznať ich  základné  životné prejavy,  spôsob rozmnožovania, zložitosť tela a zástupcov

- poznať systematické členenie týchto skupín

 - poznať možnosti druhovej ochrany a význam stavovcov pre vodné ekosystémy.

 - poznať základnú stavbu tela vtákov a cicavcov

 - popísať základné morfologické znaky jednotlivých skupín

 - poznať ich  základné  životné prejavy,  spôsob rozmnožovania, zložitosť tela a zástupcov

 - poznať systematické členenie týchto skupín
	Písomné preverovanie
	Atlas živočíchov
Odborná literatúra

Internet

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	105.
106.
107.

108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.

123.

124.

125.

126.

127.

128.
	9. Biológia človeka (24)

Tkanivá

Oporná sústava

Pohybová sústava

Prehľad kostrových svalov  a kostí človeka

Tráviaca sústava

Látkový a energetický metabolizmus. Výživa

Opakovanie
Dýchacia sústava - stavba

Dýchacia sústava - činnosť

Krv

Krvné skupiny

Obehová sústava

Vylučovacia sústava. Koža

Opakovanie

Hormonálna sústava
Hormonálna sústava

Nervová sústava  – stavba
Nervová sústava  - funkcia

Vyššia nervová činnosť, podmienené a nepodmienené reflexy

Pohlavná sústava – stavba a funkcia

Individuálny vývin človeka

Pohlavné choroby

Zmyslová sústava

Opakovanie
	
	 - vedieť opísať základné typy  tkanív a poznať ich funkciu.  

 - vysvetliť význam a funkcie opornej a pohybovej sústavy.

 - opísať vnútornú a vonkajšiu stavbu kosti,  -  poznať spôsoby spojenia kosti.

 - poznať časti kostry a ich funkciu.

 - porovnať typy svalov z hľadiska mikroskopickej stavby a funkčných rozdielov. 

 - poznať základné skupiny kostrových svalov  človeka.

 - vysvetliť mechanizmus kontrakcie kostrového svalu. 

 - vysvetliť stavbu a funkciu jednotlivých časti tráviacej sústavy. 

 - vysvetliť látkový a energeticky metab. cukrov, tukov a bielkovín v ľudskom tele.

 - poznať a vysvetliť význam hlavných       zložiek potravy

 - vysvetliť stavbu a funkciu dýchacej sústavy.

 - charakterizovať vonkajšie a vnútorné dýchanie.

 - poznať najčastejšie príčiny chorôb dýchacích ciest a možnosti ich prevencie

 - poznať funkciu a význam telových tekutín.  

 - charakterizovať jednotlivé zložky krvi a krvné skupiny. Poznať funkciu krvného obehu .

 - vysvetliť vzájomné prepojenie malého a veľkého krvného obehu.

 - vysvetliť stavbu a činnosť srdca.

 - poznať stavbu, význam a funkcie kože.

 - porovnať nervové a hormonálne riadenie organizmu.

 - vedieť vymenovať žľazy s vnútorným vylučovaním a ich hormóny.

 - poznať účinky ich pôsobenia na život a zdravie človeka

 - vysvetliť stavbu a funkciu centrálnej a obvodovej nervovej sústavy, autonómnych a vegetatívnych funkcii NS

 - vysvetliť podstatu vyššej nervovej činnosti.

 - vysvetliť rozdiel medzi nepod. a pod. reflexnou činnosťou NS človeka.

 - opísať stavbu a funkciu pohlavnej sústavy muža a ženy.

 - opísať individuálny vývin človeka.

 - poznať rozdiely v stavbe vajíčka a spermie

 - poznať podstatný rozdiel medzi embryonálnym a postembryonálnym vývinom

 - poznať spôsoby prenosu a možnosti prevencie pohlavných chorôb.

 - opísať stavbu a funkcie zmyslových organov.

 - vedieť vyhľadať, spracovať a prezentovať informácie o stavbe jednotlivých zmyslových orgánov
 - poznať najbežnejšie poruchy zmyslových orgánov

	Ústne preverovanie
	Model kostry
Torzo človeka

Odborná literatúra

Internet


	II.
III.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	129.
130.
131.
132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.

141.
	1. Genetika (13)

Základné genetické pojmy. Genetický kód

Prenos a realizácia genetickej informácie

Genetika prokaryotickej bunky

Genetika eukaryotickej bunky
Mendelove pravidlá dedičnosti

Gonozómová dedičnosť

Dedičnosť viazaná na X chromozóm – riešenie praktických úloh

Mutácie

Špecifické metódy genetiky človeka

Základné dedičné choroby človeka – patogenéza, dispozície, prevencia

Genetika populácií

Význam genetiky pre život a človeka 
Opakovanie
	
	 - poznať princíp stavby nukleových kyselín

 - poznať rozdiel v stavbe DNA a RNA

 - vysvetliť podstatu genetického kódu

 - opísať replikáciu DNA a vysvetliť jej význam 

  - vysvetliť podstatu dedičnosti v prokaryotických bunkách

 - vedieť opísať časti chromozómu

 - poznať lokalizáciu génov mimo jadra

 - vysvetliť podstatu dedičnosti v eukaryotických bunkách
 - vysvetliť platnosť Mendelových zákonov

 - na konkrétnych príkladoch vysvetliť rozdiel v platnosti Mendelových zákonov pri úplnej a neúplnej dominancii

 - poznať význam Mendelových zákonov pre prax

 vysvetliť význam pohlavných chromozómov pri určení pohlavia
 - na príklade hemofílie a daltonizmu vedieť vysvetliť princíp dedičnosti viazanej na X chromozóm
 - vedieť uviesť príklady na základné skupiny mutagénov

 - vysvetliť rozdiel medzi dôsledkami gametických a somatických mutácií na organizmus

 - vedieť vyhľadať, spracovať a prezentovať informácie

 - poznať rozdiely v metódach využívaných vo všeobecnej a humánnej genetike

 - vedieť vysvetliť význam poznanie dedičnosti normálnych znakov človeka pre prax.

 - poznať najčastejšie geneticky podmienené ochorenia človeka

 - poznať význam genetického poradenstva pre existenciu zdravej populácie

- poznať dedičnosť v populáciách

 - vedieť charakterizovať pravú populáciu
 - poznať význam genetiky pre život človeka

	Písomné preverovanie
	Odborná literatúra
Internet
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V.
	142.
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148.
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150.
	11. Ekológia (9)

Ekológia, základné ekologické pojmy

Biotické faktory prostredia

Populácia

Spoločenstvo

Ekosystém – štruktúra, fungovanie z hľadiska prenosu energie a obehu látok

Zmeny ekosystému, ekologická sukcesia, klimax

Negatívne dôsledky narušenia prirodzenej rovnováhy ekosystému

Formy ochrany prírody
Opakovanie
	
	 - poznať základné ekologické pojmy 

 - poznať a vedieť hodnotiť možné následky neuvážených zásahov do prírody spôsobujúce narušenie rovnováhy

 - poznať význam abiotických a biotických      zložiek prostredia pre existenciu organizmov.

 - vysvetliť rozdiel medzi druhom, populáciou a spoločenstvom.

 - na príklade vybraného ekosystému vysvetliť potravové reťazce a siete.

 - poznať možnosti druhovej a územnej  ochrany 
	Ústne preverovanie
	Odborná literatúra
Internet

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


